HBL‧孕育籃壇明星的搖籃
高中籃球聯賽是教育部從1988年開始舉行的比賽，是高中校際間的籃球運動聯賽，分成男子高中籃球與女子高中籃球。1989年，高中籃球聯賽又分為高中男、女生籃球比賽，各分成地區與自強兩聯盟，採主客場制。

1993年主辦單位再將比賽依照參賽學校的籃球實力，將男女籃球分成甲、乙兩組（級）的分級比賽制度，而賽事分級、集中比賽的競賽制度維持至2000年。

籃球是台灣主要運動之一，受到相當多的年輕人的喜愛與支持，加上職業籃球運動SBL的成立，1988年原本僅有129支隊伍參賽的高中籃球聯賽到了2000年，已有269支隊伍參加，成為高中相當重要的賽事。

高中甲組籃球聯賽在高中越來越重要，原因之一是讓球員看見希望，過去，很多體育選手面臨學業與體育中二擇一時，為了升學而放棄體育，使我國損失很多體育健將，但自從高中甲組籃球聯賽冠軍可讓學生保送大學後，學生再也不必陷入兩難，只要球打得好，學業成績不錯，進入大學已非夢事，運動與升學之間，可以兼顧。

很多高中的籃球隊都相當有名氣，再興中學、高苑商工男子籃球與北一女女子籃球等球隊，比賽時都頗受觀眾的歡迎。當然，因為媒體關注，使得高中甲組籃球聯賽受到關注，造就出不少籃球明星，其中男子球隊的球星，更受注目。

今年的高中甲組籃球聯賽男生組分別由南山高中獲得冠軍，新榮高中拿下亞軍，而能仁家商則打敗高苑商工，取得季軍；女生組則由海山高中拿下冠軍，完成二連霸，淡水商工則奪下亞軍，北一女中則是季軍，表現都相當優秀。

