台灣選手用運動向世界發聲

愛運動會讀書也可以有快活人生

傳統大家都覺得運動與讀書不可兼顧，但今天在教育部頒獎表揚『第24屆世界大學運動會奪牌選手及96年全中、全大運破紀錄選手』身上則要大大改觀了。台大游泳隊不僅在今年的大專運動會，連破2~8項大會紀錄，這些美女更有多人是研究所的高材生。而破大專男乙組3000公尺障礙的楊建霆更是交大博士班的學生呢!證明愛運動也可以會讀書。而就讀台北體院及國立體院的莊佳容、詹詠然，成功的拿下美國網球公開賽女子雙打亞軍，不僅創下台灣選手參賽以來的最佳成績，更吸引了全球數億人的目光看到台灣的驕傲。
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為了激勵運動員努力向上，也要鼓勵青少年學生追求愛運動健康的快活人生，教育部於9月21日假中國文化大學表揚『第24屆世界大學運動會奪牌選手及96年全中、全大運破紀錄選手』的表揚大會。邀請2007年世大運奪牌選手、96年大專運動會破紀錄選手及全中運破紀錄，選手及其親友師長一起出席這個活動，現場由教育部部長杜正勝親自頒發獎座給選手們。

杜部長表示，2007年是台灣運動選手在世界發光發熱的一年，王建民、莊佳容及詹詠然在職業運動舞台讓世界看到台灣運動員的傑出表現。而2007年在曼谷舉行的第24屆世界大學運動會，台灣大專選手則以7金9銀12銅的佳績，在與賽142個國家榮獲第9名的好成績。而台灣運動有這樣的成就，都是在座各位努力付出的結果；現在我們也看到更多國高中傑出同學，如萬芳高中射箭選手潘明佳（奧運射箭培訓隊員，品學兼優，今年獲萬芳高中提報總統獎的候選人）、台東體大附屬高中的王雅珍（已升上國立體院）、花蓮三民國中的田平成與黃志祥…等同學，不僅能克服訓練上的辛苦及生活的困頓，更從運動場上找到自我肯定及挑戰的目標。
部長又談到，對於從事專業運動的選手來說，成績固然重要，但愛運動及從運動中體會其生活態度的價值，才是一輩子能帶著走的能力。這也是教育部近年來積極推動校園運動健康觀念及快活人生計畫的目的，從這次大專乙組台大游泳隊（多位碩士生）及交大博士班學生傑出的表現，我們就可以發現運動不僅可以提昇體力，從運動中培養的毅力及耐力，也是他們可以在課業及辛苦訓練中維持平衡，體會人生價值的最大的收獲。

教育部舉辦這個活動，除了嘉勉選手外，更感謝親友及師長支持與協助。未來教育部也將持續修正推動競技選手之培訓制度及一般學生之快活運動計畫，使運動成為所有人一生最重要的終生志業。
